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सरसों की फसल उत्पादन में कीट प्रबंधन 

 
 

 सरसों ( ब्रैहसका प्रजाहि) भारि की महत्वपूर्ण हिलहनी 

फसल ह।ै इसे रबी मौसम की फसल के रूप में उगाया जािा ह।ै 

सरसों का उपयोग मुख्य रूप से खाद्य िेल के रूप में ककया जािा ह।ै 

इसके अहिररक्त पहियों को हरी सब्जी के रूप में भी उपयोग ककया 

जािा ह।ै इसका िेल खाद्य उपयोग के अलावा औद्योहगक उत्पादों, 

सौंदयण प्रसाधनों और आयुवेकदक औषहधयों में भी महत्वपूर्ण स्थान 

रखिा ह।ै हमारे दशे में उगाई जान ेवाली हिलहनी फसलों में राई-

सरसों का मूंगफली के बाद दसूरा स्थान ह।ै खान ेके िेल की विणमान 

उपलब्धिा ( 8.5 ककग्रा./व्यहक्त/वषण) के आधार पर वषण 2020 िक 

हमारे दशे में लगभग 340 लाख टन वनस्पहि िेल की आवश्यकिा 

होगी, इस समय कुल खाद्य िेल उत्पादन का लगभग एक हिहाई 

िेल राई-सरसों द्वारा प्राप्त होिा ह ैइसकी खेिी हमारे दशे में लगभग 

62.3 लाख हके्टेयर क्षेिफल में की जािी ह,ै हजससे लगभग 59 

लाख टन उत्पादन होिा ह।ै लेककन इसकी औसि पैदावार हवश्व की 

औसि पैदावार की िुलना में काफी कम ह ै ससहचि क्षेिों में राई-

सरसों के उत्पादन को बढ़ान े में आन े वाली करिनाईयों में सबसे 

महत्वपूर्ण हैं। भारि में हिलहन उत्पादन क्षेि का लगभग 25-30% 

भाग इसमें आिा ह।ै हजसमें राजस्थान, उिर प्रदशे, हररयार्ा, 

पंजाब, मध्य प्रदशे और पहिम बंगालप्रमुख हैं। खाद्य िेल उत्पादन 

में सरसों का महत्वपूर्ण योगदान ह।ै यह ककसानों के हलए एक नकदी 

फसल के रूप में भी काम करिी ह।ै सरसों की फसल पर हवहभन्न 

प्रकार के कीटों का आक्रमर् होिा ह,ै जो उत्पादन को गंभीर रूप से 

प्रभाहवि कर सकि ेहैं। इसहलए कीट प्रबंधन िकनीकों का सही और 

समय पर उपयोग अत्यंि आवश्यक ह।ै 
 

 
1. लाही कीट: लाही कीट सरसों का प्रमुख कीट ह ैहजसके आक्रमर् 

से सरसों की 

फसल में 70 

से 80% िक 

छािी होिी 

ह ै कीट का 

आक्रमर् 

आमिौर से 

मध्य कदसंबर 

के बाद शुरू 

होिा ह।ै 

छोट,े हरे रंग 

के कीट जो 

पहियों, िनों और फहलयों से रस चूसि ेहैं औरपहियां मुरझा 

जािी हैं हजससे फसल की वृहि रुक जािी ह।ै परंि ुइनकी संख्या 

जनवरी-फरवरी में काफी बढ़ जािी ह।ै 

 प्रबंधन: 

 खेि में नीम के िेल (2%) का हछड़काव करें। 

 थायोमेथोक्सम 0.03% या इहमडाक्लोहप्रड 17.8 SL का 

हछड़काव करें। 

2. आरा  मक्खी: इस  मक्खी  का धड़  नारंगी  रंग  का होिा  ह।ै  

इसका  हसर  व पैर  काले  होिे  हैं।  संुहडयों  का रंग  गहरा  

हरा  होिा  ह।ै  हजनके  ऊपरी  भाग  पर  काले  धब्बों  की िीन  

किारें  होिी  हैं।  इस  कीड़े  की संुहडयां  फसल  को उगिे  ही 

पिों  को काट -काट  कर  खा जािी  ह।ै  इसका  अहधक  प्रकोप  

अक्टूबर -नवम्बर  में होिा  ह।ै  

 

प्रबंधन :  

 गर्ममयों  की गहरी  जुिाई  करें  व ससचाई  करने  पर  भी 

इसका  प्रकोप  कम  हो जािा  ह।ै  इस  कीट  की रोकथाम  

हिेु  मेलाहथयान  50 ई.सी. 1 लीटर  को 500 लीटर  

पानी  में घोलकर  प्रहि  हके्टेयर  में हछड़काव  करें।  

आवश्यकिा  पडऩे  पर  दबुारा  हछड़काव  करें।  

3. हबहार बालदार कैटरहपलर: युवा लावाण ज्यादािर पहियों की 

हनचली सिह 

पर झुंड में 

भोजन करि े

हैं।कैटरहपलर 

पहियों को 

खािे हैं और 

गंभीर संक्रमर् 

होने पर पूरी 
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सरसों के प्रमुख कीट एवं उनकी पहचान 
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फसल नष्ट हो जािी ह।ै  

प्रबंधन : 

 हबहार हयेरी कैटरहपलर का प्रकोप प्रारंभ होन े पर 

ककसानों  को सलाह ह ै कक प्रारहम्भक अवस्था में झुण्ड में 

रहने वाली इन इहललयों को पौध ेसहहि खेि से हनष्काहसि 

करें एव ंइसके हनयंिर् हिे ुफसल पर लैम्बडा सायहलेोहिन 

04.90 सी.एस. (300 हम ली/ह)े या इंडोक्साकाबण 15.8एस 

.सी. (333 हम ली/ह)े का हछड़काव करें। 

4. हचिकबरा कीट: सरसों की फ़सल को नुकसान पहचंान ेवाला 

प्रमुख कीट ह.ै इसे धोहलया कीट भी कहा जािा ह.ै यह कीट 

पौधों के रस को चूसिा ह,ै हजससे पौधों की पहियों पर सफे़द 

धब्ब ेपड़ जािे हैं. ज़्यादा आक्रमर् होन ेपर पौधा सूख जािा ह।ै 

 

प्रबंधन : 

 फसल  उगने  के समय  200 हमलीलीटर  मैलाहथयान  

(सायहथयान ,  मैलामार ,  मैलटाफ़ ) 50 ईसी  को 200 

लीटर  पानी  में हमलाकर  प्रहि  एकड़  हछड़काव  करें।  

5. लीफ़ माइनर: पहियों के अंदर भोजन करन े वाल े कीटों का 

समूह ह.ै ये कीट पहियों में सुरंग बनाि े हैं, हजससे पौधों को 

नुकसान होिा ह.ै लीफ़ माइनर कई िरह के कीटों से बनि ेहैं, 

जैस ेकक महक्खयां, पिंग,े और भृंग। 

 

प्रबंधन :  

 लावाण को मारन े के हलए इस जैहवक हवहध का उपयोग 

करें।जैसे : नीम िेल के उपयोग  हनदशेों के अनुसार प्रभाहवि 

पहियों पर स्प्र ेकरें। 

 

 
1. कषणर् कक्रयाओ द्वारा उपाय: गहरी जुिाई करें िाकक कीटों के 

अंड ेऔर हशश ुधूप में नष्ट हो जाएं। उहचि समय पर बुवाई करें। 

सहफसल (मूली, मैथी) की बुवाई करें िाकक कीट का दबाव कम 

हो। 

2. यांहिक उपाय: पील े हचपहचप े फंदों का उपयोग करें।कीट 

प्रभाहवि हहस्सों को िोड़कर नष्ट करें। 

3. जैहवक उपाय: ट्राइकोग्राम्मा जैस े परजीवी कीटों का उपयोग 

करें। नीम िेल (2%) का हछड़काव करें। 

4. रासायहनक उपाय: कीटनाशकों का सही मािा में और 

अनुशंहसि समय पर उपयोग करें। एक ही कीटनाशक का बार-

बार प्रयोग न करें। 

 

एकीकृि कीट प्रबंधन रर्नीहि 


